
uqmobile storeメディア｜ 60歳以上のスマホ料金・通話条件を徹底調査！｜調査一覧｜調査日： 2026/10/16｜版：1

会社・対象プラン 月間データ量 月額基本料・税込 国内通話 年齢条件・特典 割引後の例・税込 確認状態 出典ID

ドコモ｜ドコモ mini 4GB（増量期間中
6GB） 2,750円/月 22円/30秒。5分880円、無制限

1,980円/月
60歳以上限定の割引は公式記載な
し

880円/月（光/ホーム5G・dカード
GOLD等・でんき割適用例）

確認済み S1

au｜シニアバリュープラン 5GB 4,048円/月 1回5分以内の国内通話込み。
超過22円/30秒 申込時60歳以上 2,728円/月（auスマートバリュー・対

象支払割）
確認済み S2

ソフトバンク｜ミニフィット2 2GB以下／2GB超
～5GB 5,258円／6,358円/月 22円/30秒。5分880円、無制限

1,980円/月 60歳以上限定特典は公式記載なし
3,058円／4,158円/月（3回線・光
・PayPayカードゴールド）

確認済み S3

ワイモバイル｜シンプル3 S 5GB 3,278円/月 22円/30秒。10分定額880円、無
制限1,980円/月

60歳以上は無制限通話から1,100円
/月割引

858円/月（おうち割・PayPayカード
ゴールド等）

確認済み S4, S5

UQ mobile｜トクトクプラン2 5GB以下／5GB超
～30GB

4,048円/月（5GB以下は
利用量割引で 2,948円）

22円/30秒。10分定額880円、無
制限1,980円/月 60歳以上は無制限通話が880円/月 1,628円/月（5GB以下・自宅セット

割・au PAYカード）
確認済み S6, S7

イオンモバイル｜やさしい音声3GB 3GB 858円/月 イオンでんわ自動適用で11円
/30秒。定額は別料金

契約名義が60歳以上 858円/月（年齢条件を満たす基本
料）

確認済み S8, S9

楽天モバイル｜Rakuten最強プラン 3GBまで（超過で段
階料金）

1,078円/月（3GBまで）
標準電話は従量制。Rakuten 
Link利用で対象国内通話無料

65歳以上は要エントリーで毎月110
ポイント還元

実質858円/月（家族割968円から
110pt還元）

確認済み S10, S11, S12

調査方法：7社の公式料金ページ・規約・重要事項を調査日現在で照合。料金・割引・対象プラン・ポイント条件は変更される場合があります。申込前に各社公式ページで最新条件を確認してください。



uqmobile storeメディア｜ 60歳以上のスマホ料金・通話条件を徹底調査！｜詳細条件｜調査日： 2026/10/16｜版：1

対象 条件・計算前提・未確認事項 確認状態 出典URL

ドコモ｜ドコモ mini

基本料2,750円。割引後880円はドコモ光/home 5Gセット割-1,210円、対象dカードお支払割-550円、ドコモで
んきセット割-110円の合計。対象サービスの別料金は含まず、年齢特典ではない。通話料・端末代・税等の付
加料は別。2026年11月30日までデータ2GB増量キャンペーン中。国内通話定額に対象外番号あり。[S1]
項目別出典：name: S1 / data: S1 / base: S1 / voice: S1 / senior: S1 / discount: S1

確認済み https://www.docomo.ne.jp/charge/docomo_mini/

au｜シニアバリュープラン
4,048円-1,100円（auスマートバリュー）-220円（au PAYカードまたはauじぶん銀行お支払い割）=2,728円。対
象ネット等の料金別。5分超過と0570等は有料。5GB超過後最大128kbps。端末代等別。[S2]
項目別出典：name: S2 / data: S2 / base: S2 / voice: S2 / senior: S2 / discount: S2

確認済み
https://www.au.
com/mobile/charge/smartphone/plan/seniorvalue/

ソフトバンク｜ミニフィット2

割引前5,258円/6,358円。3回線以上の新みんな家族割-550円、おうち割光セット-1,100円、PayPayカード
ゴールド割-550円で計-2,200円。対象光回線の料金とゴールドカード年会費11,000円は別。2026年7月以降
の新規契約等で12カ月以内解約は契約解除料1,100円の条件あり。通話・端末代別。[S3]
項目別出典：name: S3 / data: S3 / base: S3 / voice: S3 / senior: S3 / discount: S3

確認済み https://www.softbank.jp/mobile/price_plan/data/minifit2/

ワイモバイル｜シンプル3 S

基本料3,278円。割引後858円はおうち割光セット(A)-1,650円とPayPayカードゴールド関連割引計-770円の
例。対象通信・カード年会費は別。60歳以上通話割はスーパーだれとでも定額＋の月額1,980円から-1,100
円で880円、別途申込・個人契約・使用者年齢確認等が必要。基本料の年齢割引ではない。家族割とおうち割
は併用不可。通話・端末代別。[S4][S5]
項目別出典：name: S4,S5 / data: S4,S5 / base: S4,S5 / voice: S4,S5 / senior: S4,S5 / discount: S4,S5

確認済み
https://www.ymobile.
jp/sp/price_info_2026/pdf/price_table_simple3_0602.pdf
https://www.ymobile.jp/cp/zuttowaribiki/

UQ mobile｜トクトクプラン2

4,048円-1,100円（5GB以下利用量割引）-1,100円（自宅セット割）-220円（au PAYカード割）=1,628円。5GB
を超えた月は利用量割引なし。60歳以上通話割は通話放題1,980円から-1,100円で880円、対象プラン加入
と申込時60歳以上が条件。自宅ネット等の料金、通話・端末代は別。[S6][S7]
項目別出典：name: S6,S7 / data: S6,S7 / base: S6,S7 / voice: S6,S7 / senior: S6,S7 / discount: S6,S7

確認済み
https://www.uqwimax.jp/mobile/plan/tokutoku2/
https://www.uqwimax.jp/mobile/norikae/senior/

イオンモバイル｜やさしい音声3GB

契約者が満60歳以上に限る音声プラン。3GB 858円は基本料であり通話オプション・端末代・付加料は別。や
さしい1～10GBプランは下り最大1Mbpsの制限あり。イオンでんわ自動適用時の国内通話は11円/30秒、対
象外通話あり。[S8][S9]
項目別出典：name: S8,S9 / data: S8,S9 / base: S8,S9 / voice: S8,S9 / senior: S8,S9 / discount: S8,S9

確認済み

https://aeonmobile.
jp/agreement/pdf/AR_aeonmobile_instructions_voiceplan.
pdf
https://aeonmobile.jp/plan/yasashii_plan/

楽天モバイル｜Rakuten最強プラン

3GBまで基本料1,078円。最強家族割-110円で請求額968円。65歳以上が本人の楽天IDでエントリーし、条
件達成時110ポイントを後日付与。実質858円は968円-110ポイント換算であり請求額ではない。60～64歳は
シニア特典対象外。3GB超は2,178円、20GB超は3,278円。Rakuten Link無料対象外番号や利用条件あり。
端末代等別。[S10][S11][S12]
項目別出典：name: S10,S11,S12 / data: S10,S11,S12 / base: S10,S11,S12 / voice: S10,S11,S12 / 
senior: S10,S11,S12 / discount: S10,S11,S12

確認済み
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/saikyo-plan/detail/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/senior/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/family/

月額料金と割引前後の税込金額 7社の対象プランの月額基本料と条件付き割引例を公式資料で照合。端末代・回線セット費用は別。 確認済み

https://www.docomo.ne.jp/charge/docomo_mini/
https://www.au.
com/mobile/charge/smartphone/plan/seniorvalue/
https://www.softbank.jp/mobile/price_plan/data/minifit2/
https://www.ymobile.
jp/sp/price_info_2026/pdf/price_table_simple3_0602.pdf
https://www.ymobile.jp/cp/zuttowaribiki/
https://www.uqwimax.jp/mobile/plan/tokutoku2/
https://www.uqwimax.jp/mobile/norikae/senior/
https://aeonmobile.
jp/agreement/pdf/AR_aeonmobile_instructions_voiceplan.
pdf
https://aeonmobile.jp/plan/yasashii_plan/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/saikyo-plan/detail/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/senior/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/family/

年齢・割引の適用条件 60歳/65歳の違い、対象プラン、カード・光回線・家族割等の条件を確認。 確認済み

https://www.docomo.ne.jp/charge/docomo_mini/
https://www.au.
com/mobile/charge/smartphone/plan/seniorvalue/
https://www.softbank.jp/mobile/price_plan/data/minifit2/
https://www.ymobile.
jp/sp/price_info_2026/pdf/price_table_simple3_0602.pdf
https://www.ymobile.jp/cp/zuttowaribiki/
https://www.uqwimax.jp/mobile/plan/tokutoku2/
https://www.uqwimax.jp/mobile/norikae/senior/
https://aeonmobile.
jp/agreement/pdf/AR_aeonmobile_instructions_voiceplan.
pdf
https://aeonmobile.jp/plan/yasashii_plan/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/saikyo-plan/detail/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/senior/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/family/

データ容量と通話サービス 7社のデータ量と通話従量・定額の違いを確認。 確認済み

https://www.docomo.ne.jp/charge/docomo_mini/
https://www.au.
com/mobile/charge/smartphone/plan/seniorvalue/
https://www.softbank.jp/mobile/price_plan/data/minifit2/
https://www.ymobile.
jp/sp/price_info_2026/pdf/price_table_simple3_0602.pdf
https://www.ymobile.jp/cp/zuttowaribiki/
https://www.uqwimax.jp/mobile/plan/tokutoku2/
https://www.uqwimax.jp/mobile/norikae/senior/
https://aeonmobile.
jp/agreement/pdf/AR_aeonmobile_instructions_voiceplan.
pdf
https://aeonmobile.jp/plan/yasashii_plan/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/saikyo-plan/detail/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/senior/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/family/

対象外通話・速度等の制約
対象外通話、容量超過、初期・解約条件を確認できた範囲で詳細条件に記録。全社共通の契約事務手数料・
解約費用は横並びでは未確認。 一部未確認

https://www.docomo.ne.jp/charge/docomo_mini/
https://www.au.
com/mobile/charge/smartphone/plan/seniorvalue/
https://www.softbank.jp/mobile/price_plan/data/minifit2/
https://www.ymobile.
jp/sp/price_info_2026/pdf/price_table_simple3_0602.pdf
https://www.ymobile.jp/cp/zuttowaribiki/
https://www.uqwimax.jp/mobile/plan/tokutoku2/
https://www.uqwimax.jp/mobile/norikae/senior/
https://aeonmobile.
jp/agreement/pdf/AR_aeonmobile_instructions_voiceplan.
pdf
https://aeonmobile.jp/plan/yasashii_plan/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/saikyo-plan/detail/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/senior/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/family/



uqmobile storeメディア｜ 60歳以上のスマホ料金・通話条件を徹底調査！｜詳細条件｜調査日： 2026/10/16｜版：1

対象 条件・計算前提・未確認事項 確認状態 出典URL

60歳以上と65歳以上の違い au/UQ/ワイモバイル/イオンは60歳以上、楽天シニア特典は65歳以上を確認。 確認済み

https://www.docomo.ne.jp/charge/docomo_mini/
https://www.au.
com/mobile/charge/smartphone/plan/seniorvalue/
https://www.softbank.jp/mobile/price_plan/data/minifit2/
https://www.ymobile.
jp/sp/price_info_2026/pdf/price_table_simple3_0602.pdf
https://www.ymobile.jp/cp/zuttowaribiki/
https://www.uqwimax.jp/mobile/plan/tokutoku2/
https://www.uqwimax.jp/mobile/norikae/senior/
https://aeonmobile.
jp/agreement/pdf/AR_aeonmobile_instructions_voiceplan.
pdf
https://aeonmobile.jp/plan/yasashii_plan/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/saikyo-plan/detail/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/senior/
https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/family/

調査方法：7社の公式料金ページ・規約・重要事項を調査日現在で照合。料金・割引・対象プラン・ポイント条件は変更される場合があります。申込前に各社公式ページで最新条件を確認してください。



uqmobile storeメディア｜ 60歳以上のスマホ料金・通話条件を徹底調査！｜出典・調査概要｜調査日： 2026/10/16｜版：1

ID／項目 名称／内容 発行元 URL 確認日時 根拠要約

S1 ドコモ mini NTTドコモ https://www.docomo.ne.jp/charge/docomo_mini/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 4GBの基本料2,750円、通話従量制、5分/無制限オプション、セット割・カード割を確認

S2 シニアバリュープラン KDDI https://www.au.
com/mobile/charge/smartphone/plan/seniorvalue/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 60歳以上限定、5GB、5分通話込み、基本料4,048円と割引条件を確認

S3 ミニフィット2 ソフトバンク https://www.softbank.jp/mobile/price_plan/data/minifit2/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 2GB以下/5GB以下の段階料金、通話オプション、家族・光・カード割の例を確認

S4 シンプル3 S/M/L料金表 ワイモバイル
https://www.ymobile.
jp/sp/price_info_2026/pdf/price_table_simple3_0602.pdf 2026-10-16T17:01:51+09:00 シンプル3 Sの5GB、基本料3,278円、割引・速度制限を確認

S5 60歳以上 通話ずーっと割引キャンペーン ワイモバイル https://www.ymobile.jp/cp/zuttowaribiki/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 60歳以上の無制限通話オプションを1,100円割引する条件と対象外通話を確認

S6 トクトクプラン2 UQ mobile https://www.uqwimax.jp/mobile/plan/tokutoku2/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 基本料4,048円、5GB以下の1,100円割引、セット・カード割、通話料を確認

S7 60歳以上通話割 UQ mobile https://www.uqwimax.jp/mobile/norikae/senior/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 60歳以上の通話放題1,100円割引、対象プラン・申込条件を確認

S8 やさしい音声プラン重要事項 イオンモバイル
https://aeonmobile.
jp/agreement/pdf/AR_aeonmobile_instructions_voiceplan.
pdf

2026-10-16T17:01:51+09:00 契約名義60歳以上限定、やさしい音声3GB 858円、容量別料金を確認

S9 やさしいプラン イオンモバイル https://aeonmobile.jp/plan/yasashii_plan/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 60歳以上向けプランと通話・サポートの内容を確認

S10 Rakuten最強プラン詳細 楽天モバイル https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/saikyo-plan/detail/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 3GBまで1,078円、超過時の段階料金と通話条件を確認

S11 最強シニアプログラム 楽天モバイル https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/senior/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 65歳以上・エントリー・110ポイント還元とポイント反映時期を確認

S12 最強家族割 楽天モバイル https://network.mobile.rakuten.co.jp/fee/family/ 2026-10-16T17:01:51+09:00 家族グループで月額110円割引の条件を確認

調査主体 uqmobile storeメディア

調査方法 7社の公式料金ページ・規約・重要事項を調査日現在で照合

対象範囲
記事冒頭の7社比較を対象。月3GB程度を想定し各社の近い
小容量プランを選定。料金は月額税込、割引前と条件付き割引
後を分離。機種代・初期費用・通話超過分は含めない。

対象KW 60歳以上 スマホ料金比較

記事URL https://uqmobile-store.jp/column/senior-smartphone-plan/
調査日時 2026-10-16T17:01:51+09:00

調査方法：7社の公式料金ページ・規約・重要事項を調査日現在で照合。料金・割引・対象プラン・ポイント条件は変更される場合があります。申込前に各社公式ページで最新条件を確認してください。


